ཊུ 
༢༢-ང་༢ན། / 2023@328ྟ༡&23- ® 


སྐ་གའ་ཞཞ་རོདག་ ས་ རྡེབའདན་ 


` རྣཊ་ཚུལ་ནོ། ལ་་གབད༽དྲ་་གཞིགས་པས་་ཆམབམ་གང་དཉདད། དགྲ་བཟདཆོལ་གངས་ཤམ་ནྲ་གད ད་དཔ ཐཾ 


བྱ ་ཡ་གེས་ནྲ་གབས་གཞན་ཙ་བད་བད་བབུ་བདཚོསདག་གིདབངཐ 


ང་པོས་ ཟབ ་ ་ལ། དོ་ཡད་ 


(3927 །ཐམ་ལརད་ཏ་ཁརལ་ཊ་ག།།༧༥ ༡ 
༢༩༦༦ 


ཉོ 


ཐོག་མར རཾ 


; རྒྱཱཾ།གངུང་ཁང་སེགས་བང་དུ་བྱ་ཁའ་ག་ནས་ཁང་བྱཾ་དོན་བུཨ་ལ། དགོན་མཆོག་ག་རྟེན་བྱཾ་དང་། ཁྱད་པར་བྲ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱིཌ་(ཛ 
ྒ ཟླ ཐུགས་དམྱ་ཧིནང་ཏེན་དང་། ཧིད་ཤྱི་འདྲ་མྲ་གདུདྲ་ཝ་གེས་ཆེན་ན་བཟའ་པོ་གས་ གང་ཡོད་ཚད་ང་དང དད མང་ན་་ ་ཱ 
¦ § ནས། བླ་མ་ཤིད་གུརྡན་དྲཾལ་སོགས་གྱི་ཕྱག་མཚན་གསོལ་ཟས་པོགཔ་དང་། ཆུ་མཆོད་བྱག་ཅ་དང་བློན་མེ་མཚན་ཁུཊ་། ¦ 


དཱ 


_ ཿ ཕགས་༠༠༠༠༠༠༠་ཨ་ཆོད་པ་གཙད་ཞིང་གྱ་ཞོམ་པ་གང་འབྱན་ཚད་གིས་བླ་གོགས་ཁ། ཞོས་ཨྱི་བཱ་མྷ་ཙཱ་དབ། ཆོས། ཧུ 


| []བྷོཊ7 གཞི་དག་ནམས་€ུ་གཉོན་ཡ་དང་། ཆུ་བཞཱཾ་ཉར་བྱོདྐ་སོགས་ཁྱིནང་ག་མཆོད་བདང་ཚོགས་ཆུཡ་ཧུང་ཁྲཀ་ ་ 
_འགས་ག། དེ་ན་སྱྱ་བུཁས་སེ་སས་་ཚད་ཡེད་བྲན་་ཨློམ་ཕ་ཚན་བུ་འགྲོ་བབ། དོརའདགས་བིད་ཕོགས་༠་ ༦ 


པུ ཅོ 


།ཡི་དམ་གདམད་་ི ཤེ་དདགབྱསེ་དྲ་བའའལ། ཨམཐའ་ སྐད་ཅ ཅིག་ དྲ་ལོང་བྱ་མེདྭ་བས སུ་ལ། [ 
བྲ (ངང་ནས་ཞུ ཞེས པཔ བསམ་གྱིས ་མི་ཁབ་པས་གང་བར་བུད།། དེ་ནས་བ མདི ཉིད་ཚོགབ་ 
འ ཿ ག་གཙདོང་མིད་པ་མས་ ཏེ། བདྲེ་སོར་དྲེར་མད་ཞེས་བཞས། དོ་ དཿ ཚཱཾ་བཾ་ཧཾཿྭ་དཱན་དངཝ་པའི་ ཞེ་ཡེ་ཤེས་ ཌི 
ཨས་ཚོགས་ཞིངགིདམཚིག་བནྣམས་དང་གིས སུ་མེད་ཕདབསམ། དེ་ཞས་ །ཐཱ་བ་ གསོལ་བྱབ་ན། གྲུ་ཁུམ་ 
. གསོལ་བརྡ་འུ གངའདད༢ ཁྲསྭ་ཀི་ཁང་པ ཅི བ་ས ད་དགླཔ་ལ༢ར ¦ 
ཏུ ལྐན་བཅས་སོནཔ་༤ དེ་དག༤ ཕན་ཚོགས་དགེ་ལིགས༣ ཟུ 


༢༡༩༠༢༧༨༧-༩༡༧ ༠༠༤༤ ༢ ༦ ༤༧༠༠ 


ཧཱཾ མས་བ་ཐོགས་མེད་༢ དེ་དག འཇུམ་དྭ་བཏས་ཡོད་མེད༨ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ༨ དེ་དག ༢ ། 
བརྨུ་ཆ་བདུཊ་དུང་༢ ཁདོརམཚུན༣ དེ་དུག༥ དེ་བཤེའ་གཤིགས་དང༧ ཆེར ཟུ་ 
རང་བཞིན་༢ དེ་དག ༢ ཕུན་ཇག་སོ་སོན་དམཇུ་ན། ཆུ་པྲོ་རུགག འདུན་ཁུས་མཆོག༽ 
ད་དགུ ༨ དནས། སེང་གསུམ་གནཏུ༨ སབའདམ་༢ རལ་བ༨ རན་ཆེན་མང་ས་༢ 
ཕུན་ཚོགས་གསེར་འོད་༤ བདག་དངའྲགོ་ལ་༨ དེནས། གང་གི་ཐྲུགས་ཇཱ་ས་ཞེས་པ་ནས། 
_ བདུད་ཅིའྱི་ཆུ་མཚོས་མཆོད།། སྐཾབས་འདིདཚོགསམཆོད་འཇུལ་ཞིང་། ཧོབྲེ་དདྱ་བཿ་ཏེདྡཾདྲཾ་ཀུ་བ་ཙས། 


རཾ ༤ 
1 72222212»2- 12༩ ༡༥༩༨ཀཀྨནྟ༡།ྟུཿཿཔ།2 


ཧཱཾཾམ་ས་འབུལ་བར་ཞུ། ཞེས་པ་ནས། མ་ཚངབ་མེད་པ་འདེ་ཉིད། དཱཾན་ཅན་རུ་བ་དང་བརྒྱན་”§ 
} པར་བ སལ ཀཀ ་ ཨིདམ་སང་སྤ་ཧུས་བརང་སེམས་ཉེན་། 
༡ རང་དཔའ་བ་མཁའ་འགྲ་ཆས་སྦྱོད་བསྲང་མའེ 


༨ 2༢༤1 


པེ 


གཞན་ལས་འྱབཌཔ་རྒྱ་བ། དེ་ནས་གབས་འདེད་བླ་སབྱ་ཟ་དགོས་བ། བ་མ་ཆོདོིའ་སོགསྲ་བྲ་དད་ 
¡ [ བཅུད་མྱོ་ཏནྱེ་སྤྲོབརྡུར་དམི་གསུ་པྱེན་པར་བཞདཀྱང་། འདིར་བ་མ་ཝཱའི་གནས་གསུམྱ་གེྲ་ག་གྲསུམ་ཀི་རཱ་གི་ | 
མཐར་གོང་བླ་བྱ་བཾ་མགས་ཕེབ་གིས་བླསོར་བལ་དཔེ་གས་པ་གཏོད་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཨུརྭ་བྲདྲ་ཧཱ་རྭ་ཞེསུཔའིའྲ་པོད། | 
ཟལ་དེ་ཏིདྱའིམཚན་ཝགསསས། སི་ཤེསན། ཇྡའི་མཚན་སཱགས་བདོད་ཅིང། ལྦར། སྡིརཙྷཱ་ཧཱཾ། 


༡༨༦ ༠༩༨ ༥༣༨༧ ༦༨༩༠༡༢༦༦༠༩༨༡༤༨-- ༡༥༥༥ ཟོབ་སསོ་ ༡༡༡» ༢ ༤ 
ངི 


༨ ¿£ 
༥ །82༧ 
འྨ་ རབ ÷ 


པས སིགས དོ། ཚོགས 
ཐཅན་ཅིགནས ་་་ ། ོ་ `» ་ 
དེ པ་ ༨ད། དག་བ་འད་མ ས་གཏོར་ལ་ ཨཿ 
འགྲུ་བྱ་གུར་ནས། །ཞེས སྱ་བའོ། །ཱ་ལིགགཏད ཟདཉོང་འདི། དེ་ནས་གཏོན་མ་ར ྦ 
ཾ ཤནང བྱུ ཟིར རར ཞྲ་མ་ ཉའི་རྗགས འདཟེརྩྱ་ཧཾཐུགས་གཏོར་མའི་བཅུད་ ་ པུ 


སཾ ཐམས་ཅད་དང ཧེ་གསོལ་བར་གུར། ས་རདལུཛ་ུ 
རས་པརྡལར་ཨིང་་ལཏ་ཁ 

དྫཱའམམཆོད་དངབཅསྤ་ལལ། དེནཝ་ཆོས་ཆངགཏོད་ཐ 
; [6 ཞོངམཆོག་དམ་ ་པ་ཞེས་པ་ནསྲ་བ་བ་ ས་དབང ༣ 


ཐཱ་ཀི་ནཾབྷཱང་ཕྫོངསྭ་དཱ་སྭབྲཾ་རྨ་ཟ་ཱ་ 

ཉི དོ དེས་ད ཉེར 
རིགས་དང་། དུ་ཀར་གཏོར་ཡང་བྲོས་ལ། 
།དེནས་ཡིག་བྱས། བཟོད་གསོ་ ཡལ། ། འདག ྦ 
| སགས དྭེ་ལ་ར་གསལ་བ བ་ཞྲེས་སགས་ཅིག་ཚོ་ ཚོགས་འིང་བླཛས་ཏེ། དེང་། 
¡ #་བཙམས་མ། བཟང་ ཟང་མྱིད་དང་། བཱ་མསྔ་ཇས འཛིན་གྱི སྒོན་ལམ་སོག ས་ཅི་རིགས་གདའདདད། རྱ 


4“ » £ 
- རར. === 
2 འོ -ཤ„ . 


(༠༧༡༥ ༨ 
$ ¬ 


སྦྱི ༄༅། །འདི་ ༥བྱ་གིས་པའི་ཞེས་པནས། གུནྱོ་ཧར་བན་པྱ་ཆླ་བ་པའེ་ཆེད་དུ་བ ངོ 
¡ྤ : ཊེ ང་་ ༤ ཧུན ངབུན་པ་ ག་པའ ཧད་དུ་བྲ་ཇོ། ། ིའ་ ། 
ཐཾ ཉིད་བདེན་པའི དག གཏན་ན།ར་ོ་ ཉི་ངོ་མུཚར་༥ བླསབཔ་གསུམ་ལྔན་༨ རེའི  ྲ 
དཔལ་འབྱོར རི དརྱ་བཱནྨ་རཱབ་ས༨ འདོད་དྲ་གུའི་འཐོར་བ་ ༣ སིད་ཚིའི་ནམ་ད་ཀད༨ | 
རོལ་བའེ་བག་ ཅར ཅེས་འཇོདཅིདོ་ཏོ པ་་ བར་བ །གྲེནལནཆོག་་ཆོདབ། 
2 གདྱོཧརྨ་ཐོག་པ རྩང་་སང་ གིག་དངམ་འདྲེས་པི་དགེ་བའི་ལས་ལ་་ ཅིའགུགལ་འདད་ཅིབ་། 2ཇོ་ཡ 


ནཿ ' ༡༧༤༤ ° ༡༦༡༡༠༧༤---- 
པ་ རར རསས་པསམ་མ་ རར 


ཱྲ ཟླི ྩ༅༅། ཇི ཊནསྲ་གལ་པའི་མཆོད་ ༢༠༨༧༧ཚོར་ ཐུག་པ། ཿཔ། འདེད་འབད་¶ | 
;-- ཆ་ 

_ དག་བསཆོས་དྲངིས་ར༔ ༢ གནལ་པའི། །ླ་ །བྲ་མ་གང་ཤི་གྲང བུམ་ཆོད་ང དྲ་ཚུལ་འངི། ། 
རཾ དཔ་པགོད་མའེ་པ འིི་ བཀོད་པལ། ཀྲེས ཤང དན་བྲག་ས་དགོང་སྔ་རོ་ རཿ ཚ་གངྭ་བྷད་” རླ 
་ ཀག ཊས་པ་འདྲོ་ྲི་བལ་དབའ་པྲོར་བྲཀག་དེན་བོང ཆདྲི་མུ་གྲད་་ག་ག ༽ཡ༦་ ཤིར ༥་བཞ་གདས་པའ ར་བསྤོ་བྲ་བབ་ '། ངོ ( 


གི་ལེགས་འབེལ་ཞང་སྨད་ལི།། ཱ ྦ 


=. ཊེ 


༧ བད་དགེ་ལེ་གས་ཚོགས་མོན་ཏད་ངས་གཟ་དུ། ། 


ྦ ུཿ་ །བག་བྲམ ཅོ བགོ །ཡ་པའི་ཧེ། །ད་ཁྱརྡོ་བ་་ ྲ 

_ གཡཟངས་ཆུད་བྭ་བ་མའ་དྲོད། །སྲ་ར་ཡང་༢ དནོ་ཝན་ཆང་པོ་ལོན་ཕུད༨ གདོགཞོན་ 
| ངབ་མེདཆ་ཐ་མཐོང་བ་ན། །དང་ལ་བག་བོནྭ་བེཔ་བླ་བ་མའྲི་དན། །སན་ཡང་༨ ་ 
| བླ་མུལ་མ་ ྣ དཀོན་མཆོག་ལ ལབ་འབས་བྲ་བབ་ཡེང་ར་ འའ ཐ 
_ཡདེ་ཆེས་ཅུང་ཟད་ཆེད་བྲ་བ་འྲི་དན། །ཁར་ཡང་༤ ཁང་དོར་རོལ་བཤོན་ནུས་ 


སྤྱེ། ༦༅། །ཕད་༨ འཁོར་བ་མ་དང་བྱེ་བགྲ་སག་བལ་ལས། །ཐདའདོད་བག བྷཾ 
༢ ཙམ་ཡཾས་པ་བ་མའི་དྲིན། །ཟླ་རཾཡར་༢ ངེས་འྱི་བུང་ནལ་མྭ་ཐེས་པར༢ ས་སད། 

ཡཱན་དོང་བྱརཾ་སེམས་ གཡསངྷ་ཐག ་སྭ་སཱཾ། །ཕྲོམ་གསུམ་ཚང་བྲ་ཁ ཡབམ་གླས།་ ' 
རྡི །པད་ཐང་༢ དམ་ཚོག་ཆུར་བཞིན་བྲསངབར་ རྒྱལ་སྲས་སྨོར་བའེ་གཞི་ཧེན་ 
| སེམས་བྱ་ཅུད་ལ། །ཡིདྲ་སོན་འདྭུན་པ་མྱེས་པྲ བྲ་མའྲི་དྲི་ནོ །སྲར་ཡོང་༢ ཤག བའ 
>= ཆོག་ཅྭ བི་ཚགས་པར་ _ གད་ཙོ་གཙདྱྱ་བཱད་ཐབ་ཡའི་ལ་བ་ལ། །སྒྲ་སྤིའི་” ་ 


ིདདབས་གཅེདགརབམགས་དམདང། །འདལ་པའིི་གབབའཔ་བ་མའེ་དིག། 
1 ལྤུན བབ་ལམ་ ི་ བྲཟ་་ངནྷ་ཏེན་ྱི་སྣང་བ་ཙི་ཤར་ཡང་། ། 


| ད་ ལུ སོག གས་སྲ་བསུར་འ བླ་མའྲི་དྲིན། །རཱན་ཡོང་༨ ཉམས་ལེ ཨཐའ་དུ་ 


ཱཱ དོས་དུས་ ནྲ་ས་ལམ་ ད་ག །ོན་ཏྲར་ 
| ང་ས ( ༣། །སྲར་ཡ་དཀའ་དེནདནས་གསལ་འདབས་ན། ན། །འཕྲོ་ 


ཛྷ 


ཤཱི མཁས་པའི འི་གཙུགྱཧན་སློ་བྲབད་ གྲགས། །སྱབས་གསུམ་ གུན་འདྲུས་ ཐཱ་མ་སངདས་“ ཛཾ དྲ 
རྱྱས་ལྭ། །སླ་གསུམ་གུས་པའི་སྒོ་ནས་གསོལབའདབས། །ནང་གཞན་རྫན་ཅང་སྲོ་ སོལ་་ 
ཟོ བུདྱ་བིན་ཨིས རྲཾཐཾས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོངས་དངོས་གབ་སུལ་དུ་གསལ། །ཞེསཔའ། 


ཙབ ཏིད དད དབང་བཞི་ལེན་ཚུལ་ནི། སུ ཐུག །ཤའ་ཛཾ་གེས་ ཧྱ་ན་དྲངས ་པའེ། །ཉལ་པ་ ' 
འཁརབཅས་མདུན་ཅི་ནག་ཨ། ༨ །དྱེ་ཁིལ་འཁོར་པ་ནམས་དབང་བསུར་ 
| ་དགོངས་པ་མཛད། །མྱན་སོགས་རིག་་་མས་གདུགས་དང་རལ་མཚན་འཇིན། ། 


༡༨༤༨ འོག ༢༦༣༤༨ ༡ 12་ ༡༢༡༡༦༠/༡༦༡༡༩༩༡པ ༡༢༠༩ ༤༨༤༧ 


ཀླེ ༽༄༅། །ལེ་ ཏོག་ཆར་འབེབས་ གླ་གར་རོལ་མོཊ བརུང་། །བུང་ཆུབ་ཐ སེམས་ཨྱི་བདུད་ 
ཅིས་བྲམ་དབང་བསར། །དོ་རེ་མ་ནམས་ བག་ཤིས་ག་ྱཾས བརད། བ་ ་ 
4 ཉློགས་བཅུན་འཁོད་ནས་བགེགས་བླ་པད་བུར། །ཅོད་པན་རྡོ་རེ་དུལ་བུབ་དབང་་། 
® བསླུན་ཤཾད། །ནམ་མཁའ་གང་པའི་ཞྭ ཇི མང་དབང་བྲསུང་། །རྔོ་རི་རཱ་ལཱ་པ་ཡུག་ 
ངྫ རྒྱའི་དམ་ཚིག་གསུམ། །བྱསལ་ཞིངྱ་བོབ་དཔོན་དཔང་གྲི་ཡེ་ཤེས་ཐོའ། །་ལཱཿ 


ཉཱ སྤོང་ཏྭ་ཐཱག་ཏ༤ཤཱཡེ་ཛཱཾ། ཞིས་བྲ་རད་ད དབང་བྲསུར་མི་བྱསོད་ད་ཧུན་བུར། །ཇ་ཿ 


ལལ ༦ ༢ ༤ 


ི་འུམ་པའི་ བབ་ཐོབ་ཝ་ཡ 'ྭདིམ་ དགྲ །བམེད་རིམ་ལ་ དབང་འབས་བ་ར ལྭ་མཱའྲ་གབ། 

ཏཾ་གྲམ་ཡབ་ཡུམ་ཧོམས་བརྡ་ཞུགས་ ས་པའ་སླས། །སངདས་ཧས དའབས་བླམལ་སུ་ྲག་བ། 
བྲ 
5 | 


དབང་ཐོབ་ཅང་ལོངས 


པདྡ་འུ། །ཐོར་མཚམས་ནས པ་འོད་དྭ མར་གཱཁྦ་ཧུབ་ མས། །མང་བས་གསང་ 

རང་གྲི་ལ མ་འལ་ རྲི ་ ངག ཞིག །ཆད་དེ་༥ 
རང་གྲེས༔ ་ཧམས་འཛུག་རལ་བ་ ངེ 
༡ ཤེར་དབང་མབ ཅིང་ཆོས །འཇུ་གས་གསམ་ཝན ཇུག་རལ་བ་ལས། 1 


་སྲའི་ས་བོན་བཞག་ ༽བ་ཡེའི་ཞལ་ནས་ཟུངའཐུ དུག་བརྡ་སྐུ། 


ས་ ¢ 

ངོ ;4 

ཆོ ༼ུ 

ཿ ལཱ 

ཇི ༡ 
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སལྨ་ 
ཧྲས ལར ལྤ 
| སམ 
།ཧུངྱ་འུ་ 
ན་སེ 
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ད སླ །་ | 
_ གདས་ བླ་ཅུགཏས་ ཉོ ་ 


9 ༡༡༡ ག་ང ༦༡༠༡༥།༡༡༩༤༦༡༧༡༢ྱམ་།ྐག།་ ཛའ ++ "32 སསསསས་ཚོམ་པ་ས་ ༦4༨ 


; ཀླ །དབུང་། པ། །གདུག་པའི་བྲམས་བ་ག་ཏུ་ཐངྲ། །ཆོས་ལ་ཚད་གྲཟུ་ཡི་པོ། ད་ད“ 
| །ལྔན་སམས་ཅན་ 'བསླ་མི་བྱ། །རཉྭག་ཏུ་དམ་ཆག་བརྙན་པར་བྱ། །ཤས་རཔ་འང་བཤའ 7 
| བདུ་མེད་ནྣམས། །སྱེན་ཧི་ཉེས་པ་མི་བླརད་དོ། །ཞེས་དག། གཙོབོས་ཇི་ཉུར་བཀའ་བླམ་ ཾ 
། ལེ །གསུང་ཞི་དྡེ་ར་འ ་གིས་བྱ་ཤི། སྒྲས འཛི ཛ་་ ཟགྲམས་རཱ་ 


ལས་བླ་མ་གཉིས་པ་ཞིག །དྭབེས་བཞིན་ཐིཡ་པས་བུཾནྱཾ་སིཔ་བླ་དའ་པྱ་ཧུད། །ཞེས་ 
| ]འདོད་ཡི་བརྡོདཀྐབས་དང་བཅུན། འདི་ཡི་དུས་དང་དགོས་པ་ཞེལ་ ” ལསཤེས། དོནདཛཾས "༦ 


ཇཁ་༡༩༡༢༣༩༩༦ ར་མས ༢༤ ;- ༢ འུ ཁང ཝ་ མ ཟ 32 


ཟླི རླ བླབ །བསམ་ འགགབྱ་བོང་ དྲ་བོསོ། 


_ མཐར་བྲ་འགས་གསོལ་ཁ་དབས། །ད་གེ་ཆོགས 


2 .ཡར་བ་དགོན། 
ཱ ཧེ ལཱ རཾ སངས་ཙས་ ཐམ་སོ་ཅད་ཁྱང་སྔ་མྔ རོར འཆང། །དཀན་མཚོག་་” | 
གསུས་པ ལ་བདེན །མུ་མད་སྱབས་ཤྱི་དམ་པ་ཤིང་གི་ཕུལ། ༽བཀའ་དྲན་ ཕུ 
72 གསུམ ཝན་ཁྱེ་ར་ལ་ག་སོལ་བ་འདེབས། །གུས་པས་ཕྱག འཚལ་མཆོད་ཚོགས་མ་ལུས པཔ 
| འཕུལ། །ཾག་ཏུང་གུན་བཤགས་དགེ་ལ་ཇེས་ཡི་རང་། །ཟབྱྱཅས་ཆོས་སྟེན་སུད་་ | 

བྱཌ་ཆེན།ཁེ་ནའྱི་ཛཱར་ མོན་ཤོག། 


ཟུ 
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་ འདོད་པ་འངི་ དེ་བར་མདོད། །མཁའ། རོའ “ཏཀནའདུས་ངོ་བར་གལ མཐུན 
ནྭ། །ཟབ་ལམ་མུར་བྲ་སོད་གཏན་གགས་ མ་ཛད་དུ་གསོལ། །ཆོས་གྱེདྲ་གུན་འདུས་”་ ¦ ྦ 


།ེོོི་ །བར་ཆད་སད ཡལ་ལས་བཞི་ ན་ཐོག ་མེད་སཱ་བས། 
§ མགེན་ཁྱད་འགོ་མེན་ཚུག་པོ་བཀོད་པརུ། །ཝ་ཛན་ལ་ངསྱ་སཱོར་ཛ་གས་་ པའྱི་སཱར་་་ 


| 
གཱ 
སྤ 
ཨུ 


རབ བཞིངས ཡི །ཐག་མཚོག་ཆོསྤྲོ་བ་ཆད་ཆ པེང་བྲགགས་པ་གུན། པ་ - 
° ཧཱཧ་ཆད་མད་པར་ ནི ཅྲ་ཕེལ་བར་ཤིག །ནབའྱབུམས་ཕྱུགས་བྱ ཞིང་ཁམས 
སཾ བཁཐའ་ལས་པར། །སྱ་གཏ ས་མ་དད་པའྲ་ནམ་བར་རལ་པ་ཡྭ། །འ།པར་ཧྱ་ཐག་མར ཀད 
:: གྱུར་ནས་གྲི་རསྣོད་གུན། །དྲུ་དང་ལན་ཁྲན་སླ་བའི་མཆོག་གྱར་ཅག །ཉྱག་པའི་ལ་་ ། 

མཆག་ཡཾདམྱ་སདྲ་པ་བཤོག །སར་བཞེངས་དབང་བླསར་གསང་ཐགས་་ ` ་ 
(ཟར །རྒྱར་ཀུ་ནོ་ཁུས་ཏེ་རྫུད་ཅིང་འཛིན་པ་དང། །རཾ་ནེ་ཆན་ཌྟ་བུའི་གངུལ་བྱའའགྱུར'༩ 
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ཟར གར་ཀག༡༩༩༢ ༧༩༧༠ རང ཐོདང་ལྷོ་འོློརོརོར༧རི་ཚོང་ལ་༤ོ་ ག་ང མོ་ར ཀག སོཾྣཾཾོོ་ ཟོ་ 


ཀཿ ཁར་ ཤོག གཾ །ནམ་མཁའ་ཇ་པ་ད་གང་འཇུལ མ་ ལ་བ་ཀད་པ པཱ་བྱྱ་ཧུཔ། རར ༣ོན་མསྦ་ཡ་།། 
ཌཱ 


ཧགྲོལ་ལམལ་འགྲོང་པའེ་ཚེ། །བདགྲ་ཧར་ར་སིང་ཡུས་བྲ་བུང་མ་གོན་ཁེདོ་ང དང། ཧན 
§ གྱཆལ་སས་སྱདཱ་ལྭ་ལ་ཐ་པར་ཤོག །དུས་དང་གན་སྐུ་ཉབས་དག་ཧ་ཐམས་༦དང།། 
ས་གསུར་ཐུགསྭ་ཀི་ནམ་ཐར་ལགས་བྱ་ཟུང་ཉས། །མི་མཉེས་སཱར་༤ 7 
| ཤུ་བྱུསའི་པར། ་ ཟའི མཚ ན་པས་འ མཱ རྔི (་ཱུཏ་ཤོག། ། 


ོ་ཐོཐོང་མམལ་མོ་ ངོ ་ 
:ཿ ། གབངའ་ ཚེ རྩ ཡ་བ ༢༢༦ ༠1 ས་འ ཿ 
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| ཧའཨུར་བར་ཤགོ ར་རིམ ང་དོར །མཚོན་བཅས་ ཛཱ ` 
༤ གཆན་མད་རས་གཏིས་༢འ ལལམ་བཟང་ཁ །བྟཅིན་ན་ས་ཡན་འ ལག་བ དདྱྭ་ཙ་ ཙུང ྦ 


འཇུ་གྲྭ་སས། །སཾད་མཐའ་བརྡ་ང་ ལ་ག དོན་ཚ།བསྲ་ལུབ ཐག 
རབས་བན་ཏ་ཇེས་ ་སུ་འད ད་ དྲཱགས་ འབས ་ཅེརྦ་ཤྭསྩ་བ་བ་འ་དེ་ཡ༨ ཟོ 
བཅུན་གཟུགས་ ཤེས་ར་བྱ་ཆ་ ་མཚོ་ས་རང་ཤིས པཔ འི་དནོ་བཞིན་ཙེ་གཅིག་་ 


[དད་པས་་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། ་ 
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ཙོརོ་ཙི་རོ་མཚོརྦ་སལ་པའྲི་ཟོས་གར་ལས། །བུང་བའི་དང་ 
 ་ བྱུཿརྣ་ཐ་མ་ཡེ་དས་ཧུ། །སངསྐྱ་ཧསྣ་བུར་སཾ མས་ཉནརང་བསླང་མར་བཅས།།ང་ 
ཌྨ ཞི ཁྲོརབ་འབྱམས་ནམས་ཨྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརོད་པར་བཤོ། །།ཡ། 


